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Në Kosovë, të jesh kirurg nuk është vetëm një mision profesional: është një 
angazhim i pakushtëzuar për të shpëtuar jetë. Por pavarësisht orëve të 
gjata, sakrificave dhe përkushtimit, një problem që vazhdon të shqetësojë 
shumë profesionistë të mjekësisë është mungesa e mirënjohjes nga një pjesë 
e konsiderueshme e popullsisë. Ky artikull synon të analizojë pse, 
pavarësisht përpjekjeve të jashtëzakonshme të kirurgëve shqiptarë për të 
ofruar kujdes të cilësisë më të lartë, ndonjëherë duket sikur kjo përpjekje 
mbet... 


Sakrifica e madhe dhe pritja e shpërblimit shpirtëror 


Kirurgët në Kosovë jo vetëm që janë të angazhuar në shpëtimin e jetëve të 
bashkëkombësve të tyre, por shpeshherë përballen edhe me kushte të 
vështira pune. Sistemi shëndetësor ka sfida të mëdha, si mungesa e pajisjeve 
moderne dhe mbështetja e kufizuar institucionale. Këta profesionistë shpesh 
janë të detyruar të improvizojnë për të përmbushur nevojat e pacientëve. E 
megjithatë, edhe kur bëjnë të pamundurën për të ofruar kujdesin më të mirë 
të mundshëm, mi... 


Një problem i rrënjosur në kulturën e mungesës së besimit 


Një nga faktorët kryesorë që kontribuon në këtë situatë është mungesa e 
besimit në institucionet shëndetësore dhe ndonjëherë edhe në vetë mjekët. 
Për shumë vite, njerëzit kanë përjetuar vështirësi për të marrë kujdes të 
duhur, dhe kjo ka ndërtuar një skepticizëm që i bën pacientët shpesh të 
mendojnë se mjekët po bëjnë më pak sesa duhet për ta. Në të njëjtën kohë, 
ky mosbesim ndonjëherë ushqehet edhe nga perceptimet e gabuara dhe 
paragjykimet. 


Mirënjohja e heshtur që shpesh humbet 


Mund të ketë raste kur pacientët ose të afërmit e tyre ndihen të mirënjohur 
për ndërhyrjet kirurgjikale që i kanë shpëtuar jetën, por kjo mirënjohje 
mbetet e paartikuluar. Për shumë nga ne, fjalët e mirënjohjes duket sikur 
janë një detaj i vogël ose i panevojshëm - “fundja, ishte detyrë e mjekut.” Kjo 
qasje, ndonëse pa qëllim të keq, krijon një ndjenjë të mungesës së vlerësimit 
për kirurgët, të cilët shpesh ndjejnë se përpjekjet e tyre nuk merren 
seriozisht. 


Një kulturë që duhet të ndryshojë 


Në një shoqëri ku sakrifica e kirurgëve nuk vlerësohet siç duhet, mungon 
edhe një kulturë e ndërtuar mbi respektin dhe vlerësimin e profesionistëve 
të shëndetit. Të pranuarit dhe vlerësuarit e punës së kirurgëve nuk është 
thjesht çështje falënderimi, por edhe një hap për të ndërtuar një lidhje më të 
fortë dhe më të shëndetshme mes pacientëve dhe kirurgëve. Një ndjenjë e 
sinqertë e mirënjohjes jo vetëm që do të përmirësonte motivimin e 
kirurgëve, por do të ndihmonte edhe në ngritjen e besimit të publikut ndaj 
Sul 


Përfundimi: A do të ndryshojë ndonjëherë kjo gjendje” 


Problemi i mungesës së mirënjohjes ndaj kirurgëve është i rrënjosur thellë 


dhe kërkon kohë për t'u ndryshuar. Por kjo nuk do të thotë se nuk ka 
shpresë. Edukimi i qytetarëve për rëndësinë e mirënjohjes dhe vlerësimit, si 
dhe promovimi i një kulture të respektit dhe mbështetjes për punonjësit e 
shëndetit, janë hapa të rëndësishëm që mund të ndërmerren. Në fund të 
fundit, është e rëndësishme që shoqëria të kuptojë dhe të pranojë se 
kirurgët po japin gjithçka për të shpëtuar jetë, dhe një falënderim i sinqertë 
është shpeshherë gjithçka që ata kërkojnë në kthim. 


